MULTI TIMER (art.152-01, 152-04)

Minuteur électronique polyvalent pour le sport

CARACTERISTIQUES

MULTI TIMER est I'idéal pour les activités sportives et dans les
gymnases (compétitions, entrainements, fitness) ou s'accomplissent
des séquences action-pause de durée préétablie comme: CrossFit,

boxe, spinning, aérobic, kickboxing, taekwondo, ...

* 9 Programmes d'entrainement différents disponibles,

se composant de:

- un intervalle de temps initial optionnel,

- jusqu'a 9 phases d'entrainement consécutives.

Chaque phase peut avoir jusqu'a 99 intervalles de temps
pour I'exécution des exercices (action), suivis des
intervalles de repos (pause).

Les différentes phases peuvent étre réalisées entiérement
plusieurs fois.

ePlusieurs modes de fonctionnement grace a la
programmation de 4 parameétres pour chaque programme
d'entrainement: temps d'action [0~99 min], temps de
pause [0~99 min], augmentation/diminution du temps
d'action [0~10 min], nombre d'intervalles [1~99].

ePossibilité d'augmenter ou diminuer
automatiquement des temps d'action consécutifs,
lors de la réalisation d'entrainements a progression
pyramidale.

e Modalité de chronométrage en avant ou bien a
reculons.

¢ Visualisation du temps [mm:ss] et du nombre de
cycles au moyen de chiffres d'une hauteur de 9cm, bien
visibles au-dela de 30m.

e Choix de 2 sons et de 3 niveaux d'intensité pour la
signalisation de chaque début/fin action.

e Possibilité de synchroniser les exercices avec des
bips émis a des intervalles prédéfinis (cadence) et de
préavertir |'utilisateur de la fin du temps d'action et de
pause.

e Installation au mur au moyen de deux vis ou chevilles
(Art.152-01); disponibilité de la version de table
(Art.152-04).

e Boitier robuste en plastique completement isolé, sans
nécessité de mise a la terre, fourni avec un cable et une
prise.

e Clavier plat a membrane de qualité élevée, avec 5
millions de contacts garantis pour chaque touche.

e Alimentation: 100-240VCA, 50/60Hz, 0,2A. Le type de
fiche du cable d'alimentation et la tension d'alimentation
peut étre choisi au moment de la commande.

Art.152-01
MULTI TIMER version de paroi
Dimensions: 56x19x4cm. - Poids: 1.6kg.

Art.152-04
MULTI TIMER version de table
Dimensions: 56x23.5x9cm. - Poids: 2.05kg.

Art.152-10

Multi Timer-Remote Control.
télécommande a infrarouge pour
Multi/Speaker/Archery-Timer

Dimensions: 4,9x11x2,2cm. - Poids: 0.17kg.

Art.852
BOX-04 mallette pour Full-Arm-01/05
Dimensions: 60x40x13,5cm. - Poids: 3.0kg.

OPTIONS

TELECOMMANDE a l'infrarouge (Art.152-10)
Capacité: 15m.
Alimentation: avec piles de 9 Volts alcalines.
Autonomie: environ 140.000 opérations.

Carrosserie robuste en aluminium de dimensions contenues: 14,5 x

5,5 x 2,2cm.

Clavier a membrane inattaquable par la saleté et par les liquides.

Valise pour le transport (Art.852)



	FAVERO: Minuteur électronique polyvalent pour le sport, pour gymnase, pour l'entraînement, Minuteur de CrossFit

